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REDE DE VIGILÂNCIA DA EXPOSIÇÃO AO BENZENO 

 

 
No IV Encontro Nacional: Exposição ao benzeno cadeia produtiva de revenda de combustíveis e 

impactos na saúde e ambiente, realizado na Escola Nacional de Saúde Pública – ENSP/FIOCRUZ, em 

14 de setembro de 2016, foi identificado, pelas instituições parceiras, a necessidade de produzir um 

boletim para divulgar experiência, estudos e compor um grupo editorial na página da ENSP, com 

plataforma especifica. Projeto este nomeado: Rede Vigilância da Exposição ao Benzeno.  

 

Este projeto visa divulgar as atividades dos grupos que atuam no campo da Saúde do Trabalhador – 

Risco Químico que se unem por compartilhar objetivos comuns de proteção à saúde em um espaço 

interativo capaz de integrar e potencializar a produção de conhecimento, as intervenções em 

vigilância e movimento dos trabalhadores. O site, a ser lançado em fevereiro de 2022, trará 

informações sobre os projetos e estudos direcionados a essa população de trabalhadores, ações 

institucionais e da representação da sociedade civil organizada e tem por finalidade permitir o acesso 

de instituições e organizações que queiram interagir e colaborar com o projeto da Rede de Vigilância 

da Exposição ao Benzeno, compartilhando experiências e ações em saúde pela integração de três 

redes interligadas: pesquisa, serviços e representações dos trabalhadores.  

Desta forma, contamos com o apoio dos Centros de Referência em Saúde do Trabalhador (Cerest) 

para que possamos ter materiais e divulgarmos os trabalhos que têm sido implementados no Brasil, 

de preferência que se encaixem em uma das três Área Temáticas do site: Vigilância dos Agravos à 

Saúde, Postos de Combustíveis e Siderurgia e Petróleo. 

Assim, solicitamos que respondam o questionário abaixo e o enviem para o e-mail 

redebenzeno@gmail.com com o assunto Questionário/Local do Cerest: 

 

Nome do Cerest:  Cerest Estadual       UF:ES 

Coordenação: Liliane Graça Santana   Telefone: (27) 981239865 

e-mail:crst@saude.es.gov.br; lilianesantana@saude.es.gov.br 
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1) Que ações de vigilância seu Cerest promoveu voltado à exposição ao benzeno aos 

trabalhadores de postos de combustíveis? 

-Vigilância de ambientes e processos de trabalho:  

 Realizada inspeções em 13 postos de combustíveis do município de Vitória em 

articulação com a Secretaria Estadual de Saúde (por meio do CEREST estadual), 

Instituto Estadual de Meio Ambiente (IEMA), Secretaria de Meio Ambiente e 

Secretaria de Saúde da Prefeitura Municipal de Vitória (por meio da Coordenação de 

vigilância em saúde do trabalhador e coordenação de vigilância ambiental e 

sanitária) e Superintendência Regional do Trabalho. Essas inspeções, além de 

verificar as irregularidades em cada posto, serviram ainda para elaboração de um 

documento com orientações gerais para todos os postos. 

 Para inspeção foi adaptado Roteiro de inspeção de Postos de Revenda de 

Combustíveis elaborado pela CESAT/BAHIA 

- Educação em saúde: 

 Curso de Vigilância de Ambientes e Processos de Trabalho em Postos de Revenda de 

Combustíveis – PRC, com carga horária de 24 horas, tendo como público alvo os 

membros da Comissão Estadual de Benzeno, sindicatos e Rede de Atenção á Saúde 

do Trabalhador. O curso foi ministrado por Alexandre Jacobina 

(DIVAST/CESAT/BAHIA) e Arline Sydneia Abel Arcuri (Fundacentro); 

 Palestras para frentistas e donos de postos 

 Campanha de sensibilização da população em geral para o “Abastecimento até o 

automático”, com entrega de materiais informativos, adesivos para carro, divulgação 

em TV em todo o Estado. 
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2) Que projetos e estudo foram realizados?  

 Inicialmente foi desenvolvido um projeto piloto no município de Vitória a partir das ações acima 

descritas, porém as ações de sensibilização da população foram realizadas em todo o Estado. 

Não foram realizados estudos ou pesquisas sobre a exposição ao benzeno. Foram publicados artigos 

em revistas e congressos sobre a experiência de Vigilância em PRC, conforme anexos. 

3) Foram produzidos materiais impressos para a comunicação com esses trabalhadores? Se 

sim, seria possível nos encaminhar para divulgação na Rede? 

Sim, conforme anexos enviados. 

4) Como essas ações foram articuladas com os movimentos sociais e/ou outras 

representações dos trabalhadores? 

Todo o processo foi articulado com os sindicatos (patronal e de trabalhadores), iniciando 

com a aprovação do projeto piloto, e esses acompanharam todo o processo, participando 

ativamente das ações de mobilização dos trabalhadores, elaboração do material educativo e 

e campanhas dentro nos PRC. 


