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REDE DE VIGILÂNCIA DA EXPOSIÇÃO AO BENZENO 

 

 
No IV Encontro Nacional: Exposição ao benzeno cadeia produtiva de revenda de combustíveis e 

impactos na saúde e ambiente, realizado na Escola Nacional de Saúde Pública – ENSP/FIOCRUZ, em 

14 de setembro de 2016, foi identificado, pelas instituições parceiras, a necessidade de produzir um 

boletim para divulgar experiência, estudos e compor um grupo editorial na página da ENSP, com 

plataforma especifica. Projeto este nomeado: Rede Vigilância da Exposição ao Benzeno.  

 

Este projeto visa divulgar as atividades dos grupos que atuam no campo da Saúde do Trabalhador – 

Risco Químico que se unem por compartilhar objetivos comuns de proteção à saúde em um espaço 

interativo capaz de integrar e potencializar a produção de conhecimento, as intervenções em 

vigilância e movimento dos trabalhadores. O site, a ser lançado em fevereiro de 2022, trará 

informações sobre os projetos e estudos direcionados a essa população de trabalhadores, ações 

institucionais e da representação da sociedade civil organizada e tem por finalidade permitir o acesso 

de instituições e organizações que queiram interagir e colaborar com o projeto da Rede de Vigilância 

da Exposição ao Benzeno, compartilhando experiências e ações em saúde pela integração de três 

redes interligadas: pesquisa, serviços e representações dos trabalhadores.  

Desta forma, contamos com o apoio dos Centros de Referência em Saúde do Trabalhador (Cerest) 

para que possamos ter materiais e divulgarmos os trabalhos que têm sido implementados no Brasil, 

de preferência que se encaixem em uma das três Área Temáticas do site: Vigilância dos Agravos à 

Saúde, Postos de Combustíveis e Siderurgia e Petróleo. 

Assim, solicitamos que respondam o questionário abaixo e o enviem para o e-mail 

redebenzeno@gmail.com com o assunto Questionário/Local do Cerest: 

 

Nome do Cerest: Centro Regional de Referência em Saúde do Trabalhador da Região dos Vales  UF: 

RS 

Coordenação: Adriana Skamvetsakis                                         Telefone: 51-3717.4635 

e-mail: cerest.vales@santacruz.rs.gov.br; coordenacao.cerestvales@gmail  
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1) Que ações de vigilância seu Cerest promoveu voltado à exposição ao benzeno aos 

trabalhadores de postos de combustíveis? 

- Vigilância aos Ambientes e Processos de Trabalho (VAPT) em postos de combustíveis 

do município sede e de outros municípios da abrangência do CEREST/Vales; 

- Elaboração conjunta de Notificação Recomendatória, entre CEREST/Vales e 

Ministério Público do Trabalho, para adequação das medidas de prevenção e 

monitoramento de trabalhadores expostos ao benzeno em postos de combustíveis; 

- Avaliação clínica e laboratorial de trabalhadores dos postos de combustíveis 

vigilados, no município sede; 

- Retaguarda técnica para equipes de saúde da APS realizarem avaliação clínica e 

laboratorial de trabalhadores dos postos de combustíveis vigilados nos demais 

municípios;  

2) Que projetos e estudos foram realizados?  

- Projeto de formação de profissionais de saúde da vigilância em saúde e referências 

técnicas em saúde do trabalhador de municípios para VAPT, com conteúdo 

específico sobre Vigilância da Exposição ao Benzeno em Postos de Combustíveis e 

realização de inspeção como atividade prática desenvolvida no território, com 

retaguarda do CEREST/Vales; 

- Parceria com a Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) para estudo 

sobre biomarcadores para detecção de alterações precoces em sistemas 

hematológicos e imunológicos de trabalhadores em postos de combustíveis; 

3) Foram produzidos materiais impressos para a comunicação com esses trabalhadores? Se sim, 

seria possível nos encaminhar para divulgação na Rede? 
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- Elaboração, impressão e distribuição de folder “Postos de Combustíveis e Exposição 

Ocupacional a Solventes”, com recomendações para trabalhadores e consumidores; 

(anexo) 

4) Como essas ações foram articuladas com os movimentos sociais e/ou outras representações 

dos trabalhadores? 

Foi realizado contato com sindicato dos trabalhadores em postos de combustíveis, com 

atuação na abrangência do CEREST/Vales. Os representantes do sindicato forneceram 

algumas informações sobre a situação da categoria, mas não tiveram interesse em participar 

das ações desenvolvidas. 

Foi realizada articulação com a Universidade Integrada Vale do Taquari de Ensino Superior 

(Univates), localizada em Lajeado, para efetivação de projeto de comunicação de risco com a 

comunidade científica e a população da região. 


