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VIGILÂNCIA À SAÚDE DE
TRABALHADORES EXPOSTOS A

BENZENO:
“O CASO COSIPA”

Autor : Danilo Costa
DRT/SP

O PROBLEMA DA INTOXICAÇÃO POR
BENZENO NA COSIPA

1979 Primeiros casos diagnosticados de alterações
hematológicas decorrentes da exposição
ocupacional ao benzeno.

1981 Foi realizado levantamento pela Fundacentro que
revelou que havia exposição ao benzeno com
situação em total descontrole.

1985 Relatório do Grupo de Trabalho para estudo da
Leucopenia/Cosipa concluiu pela etiologia
ocupacional ligada à exposição ocupacional ao
benzeno com distribuição dos casos por toda a área
da usina.

1990 Encerramento das atividades da Comissão
Interinstitucional de Acompanhamento.
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1994 Foi reorganizada a Comissão Interintitucional sobre Leucopenia
na Cosipa com representantes dos diversos setores: Ministérios
Públicos do Estado e do Trabalho, Previdência Social, Secretaria de
Saúde, DRT, Fundacentro, Empresa e Sindicatos de Trabalhadores
Metalúrgicos e Construção Civil.

1995  Os critérios definidos para aposentadoria dos trabalhadores
contaminados foram postos em prática enquadrando centenas de
trabalhadores, foi aprovado cronograma de mudanças ambientais
a ser realizado pela empresa e apresentada proposta de critério
para liberação de áreas para retorno de contaminados aptos ao
trabalho.

1996 Comprovação do não cumprimento dos prazos acordados
para as melhorias ambientais, persistência de vazamentos com
trabalhadores envoltos em nuvens de gás de coqueria e
comprovamos que a empresa não cumpria legislação
previdenciária de diagnóstico e controle de benzenismo

R E S U M O  D O  R E L A T Ó R I O  D A  A N Á L I S E  D E
H E M O G R A M A S

-  I d e n t i f i c a m o s  q u e  a  e m p r e s a  n ã o  s e g u i a  o s
C r i t é r i o s  l e g a i s  p a r a  a c o m p a n h a m e n t o  m é d i c o  d o s
t r a b a l h a d o r e s  e x p o s t o s  a  b e n z e n o  a p e s a r  d a s
e v i d ê n c i a s  h i s t ó r i c a s  d e  c o n t a m i n a ç ã o  a m b i e n t a l  e  d a
n o t ó r i a  s i t u a ç ã o  d e  r i s c o  e x i s t e n t e  n a  e m p r e s a .  I s t o
i n v i a b i l i z o u  a  a ç ã o  i n t e r i n s t i t u c i o n a l  q u e  e s t a v a  e m
c u r s o  e  f e z  c o m  q u e  d e t e r m i n a s s e m o s  a  r e a l i z a ç ã o  d o
“ L e v a n t a m e n t o  d e  H e m o g r a m a s ”  n a s  á r e a s  d e  m a i o r
r i s c o .
 

-  A o  a n a l i s a r  o s  r e s u l t a d o s  e n c o n t r a m o s  i n ú m e r o s
e x a m e s  a l t e r a d o s ,  m u i t o s  d e l e s  d e  f o r m a  r e p e t i d a ,  q u e
c l a s s i f i c a m o s  c o m o  a l t e r a ç õ e s  p e r s i s t e n t e s .  A o
i n v e s t i g a r  a l g u n s  d o s  p r o n t u á r i o s  d e s s e s  t r a b a l h a d o r e s
i d e n t i f i c a m o s  e v i d ê n c i a s  d e  d e s c o n h e c i m e n t o  d a
s i t u a ç ã o  d e  s a ú d e  d o s  t r a b a l h a d o r e s  e x p o s t o s ;
d e s c o n t r o l e  n o  a c o m p a n h a m e n t o  d e  a l t e r a ç õ e s ;
d e s c a r a c t e r i z a ç ã o  d e  d o e n ç a  e m  c u r s o ,  c o m  p i o r a  d o
q u a d r o ,  p o r  n ã o  r e c o n h e c i m e n t o  d a  e x i s t ê n c i a  d o  r i s c o .

-   C o n c l u i m o s  e x i s t i r  u m a  s i t u a ç ã o  d e  d e s c o n t r o l e
a m b i e n t a l  e  e p i d e m i o l ó g i c o  c o m  g r a v e  p r e j u í z o  à  s a ú d e
d o s  t r a b a l h a d o r e s .

-   P r o p u s e m o s  i n v e s t i g a ç ã o  p r o f u n d a  e  q u a l i f i c a d a
a  s e r  f e i t a  p e l o  H e m o c e n t r o  d a  U n i c a m p  p r i o r i z a n d o  o s
5 2  t r a b a l h a d o r e s  c o m  a l t e r a ç õ e s  p e r s i s t e n t e s .
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R E S U L T A D O S   E N C O N T R A D O S

- 1 5 4  t r a b a l h a d o r e s  a p r e s e n t a r a m  , n o  p e r í o d o

i n v e s t i g a d o ,  a l t e r a ç õ e s  h e m a t o l ó g i c a s  e m

l e u c ó c i t o s  e  n e u t r ó f i l o s  q u e  d e v e r i a m  t e r  s i d o

i n v e s t i g a d a s ,  t e n d o  e s s e s  t r a b a l h a d o r e s  q u e  s e r

s u b m e t i d o s  a  r i g o r o s o  a c o m p a n h a m e n t o

m é d i c o ,  c o m  m e d i d a s  d e  p r e v e n ç ã o  d o  r i s c o  d e

e x p o s i ç ã o  c o n c o m i t a n t e s  p a r a  d i m i n u i r  a

p o s s i b i l i d a d e  d e  a g r a v o s  à  s u a  s a ú d e .

- E n t r e  e s s e s ,  5 2  t r a b a l h a d o r e s  a p r e s e n t a r a m

a l t e r a ç õ e s  h e m a t o l ó g i c a s  p e r s i s t e n t e s .  E s s a s

a l t e r a ç õ e s  p e r s i s t e n t e s  e m  e x p o s t o s  a o  b e n z e n o

p o d e m  s i g n i f i c a r  q u a d r o  j á  i n s t a l a d o  d e

I n t o x i c a ç ã o  p o r  B e n z e n o .

C O N C L U S Õ E S

- A  s itu a ç ã o  e m  o u tro s  s e to re s  é

d e s c o n h e c id a  m a s ,  e s p e c ia lm e n te  d o  p o n to

d e  v is ta  d a  v ig ilâ n c ia  à  s a ú d e ,  a  fa lta  d e

c o n tro le  é  p o s s ív e lm e n te  a in d a  m a io r .

- S ã o  n e c e s s á r ia s  m e d id a s  im e d ia ta s  d e

p re v e n ç ã o , d ia g n ó s t ic o  e  re p a ra ç ã o ,  q u e

d e v e rã o  c o n ta r  c o m  o  a p o io  té c n ic o  e

c ie n t íf ic o  o  m a is  q u a lif ic a d o  p o s s ív e l p a ra  o

e n fre n ta m e n to  d o  p ro b le m a .


