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Controle dos Empregados 
Expostos ao Benzeno

Saúde Ocupacional

Agosto/2000

Normas e Legislações
Portaria 3214, Normas Regulamentadoras
6,7,9 e 15
Recomendações do INSS
Atendimento à Instrução Normativa do 
“Acordo Benzeno”
– IN 02 Avaliação das Concentrações de Benzeno 

em Ambientes de Trabalho
– IN 03 Vigilância da Saúde dos Trabalhadores na 

Prev. da Exposição Ocupacional ao Benzeno
Padrões do SGSA - Sistema de Garantia da 
Segurança e Saúde da AÇOMINAS
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Controle Médico
Conforme PCMSO, contemplando 

também a IN 03 do Acordo Benzeno

Anamnese clínico-ocupacional
Exame físico
Exames complementares
Dados toxicológicos
Dados epidemiológicos

Controle Hematológico

Série histórica
Alteração na série histórica
– Avaliação hematológica

Caso confirme o benzenismo
– Inaptidão para o posto de trabalho
– Encaminhamento do INSS
– Reabilitação Profissional
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Visitas Técnicas

Programadas

Extraordinárias

Sistema AÇOMED

Sistema automático de convocação 
para exames médicos

Fornece ferramentas para as análises 
epidemiológicas
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Exames alterados em empregados 
na AÇOMINAS

ExamesUnidade Efetivo Alterado Normal
Carboquímico 52 2 50
Coqueria 102 2 100
Total 154 4 150

Exames alterados em ex-empregados 
na AÇOMINAS

Unidade Ex-empregados Exames
Alterado Normal

Carboquímico 57 2 55
Coqueria 58 2 56
Total 115 4 111
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Unidade Exames
Normal Alterado Total

Carboquímico 109 4 105
Coqueria 160 4 156
Total 269 8 261

Total de Exames alterados na 
AÇOMINAS

Dosagens do Ácido trans-trans 
mucônico urinário no período de 

30/05/2000 a 08/08/2000

Valores (mg/g de Creatinina) Quantidade %
< 0,13 20 28,2
De 0,13 a 0,5 34 47,9
De 0,6 a 1,4 17 23,9
> 1,4 0 0,0
Total 71 100,0

VR - Valor de Referência = 0,5

IBMP - Índice Biológico Máximo Permitido = 1,4


